
PRANZO - SETTIMANA DAL: 01/06/2026 AL: 07/06/2026

ALPI SAN MARCO 

LUNEDI' 1/6 MARTEDI' 2/6 MERCOLEDI' 3/6 GIOVEDI' 4/6 VENERDI' 5/6

PRIMO kcal PRIMO kcal PRIMO kcal

 638PASTA ALL'AMATRICIANA  577PASTA ALLA PRIMAVERA  452PASTA AL TONNO

INSALATA DI ORZO E FARRO  226CREMA DI VERDURA E LEGUMI  441PASTA MISTA CON FAGIOLI

 405PASTA AL POMODORO  405PASTA AL POMODORO  405PASTA AL POMODORO

 442PASTA ALL'OLIO  442PASTA ALL'OLIO  442PASTA ALL'OLIO

 393RISO ALL'INGLESE  393RISO ALL'INGLESE  393RISO ALL'INGLESE

 241FORMAGGIO  241FORMAGGIO  241FORMAGGIO

 100YOGURT  100YOGURT  100YOGURT

 57FRUTTA FRESCA DI STAGIONE  57FRUTTA FRESCA DI STAGIONE  57FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

SECONDO kcal SECONDO kcal SECONDO kcal

 571SCALOPPINA CON PREZZEMOLO  396POLPETTE ALLA PIZZAIOLA  149FILETTO DI PERSICO ALL'ACQUA PAZZA

 207SPEZZATINO CON PATATE E CARCIOFI  114POLLO AL FORNO  414PIADINA FARCITA CON SPINACI

 175TORTA PASQUALINA  449FORMAGGIO FILANTE FRITTO  100INSALATONA ALLA GRECA

 146FETTINA DI MANZO AI FERRI  146FETTINA DI MANZO AI FERRI  146FETTINA DI MANZO AI FERRI

 153TONNO SOTT'OLIO  153TONNO SOTT'OLIO  153TONNO SOTT'OLIO

 60CARNE IN GELATINA  60CARNE IN GELATINA  60CARNE IN GELATINA

 530AFFETTATO DEL GIORNO  530AFFETTATO DEL GIORNO  530AFFETTATO DEL GIORNO

 241FORMAGGIO  241FORMAGGIO  241FORMAGGIO

 120YOGURT MINIPASTO  120YOGURT MINIPASTO  120YOGURT MINIPASTO

 200N. 2 YOGURT  200N. 2 YOGURT  200N. 2 YOGURT

CONTORNO kcal CONTORNO kcal CONTORNO kcal

 181PATATE E FUNGHI E PISELLI  44CAROTE AL VAPORE  225PATATE FRITTE

 63CONTORNO DA SPECIFICARE  63CONTORNO DA SPECIFICARE  63CONTORNO DA SPECIFICARE

 36INSALATA MISTA  36INSALATA MISTA  36INSALATA MISTA

 15INSALATA  15INSALATA  15INSALATA

DESSERT kcal DESSERT kcal DESSERT kcal

 120BUDINO CIOCCOLATO  120BUDINO CIOCCOLATO  120BUDINO CIOCCOLATO

 120BUDINO VANIGLIA  120BUDINO VANIGLIA  120BUDINO VANIGLIA


